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PaGouyasi nporpamMmma qucuunJnHbl «Bo3pacTHasi ICUXOJIOTH DY

1. Heap ocBoeHUs] TUCHUILIUHBI — C()OPMUPOBATH CHUCTEMY 3HAHUN 00 OCOOCHHOCTSX

Pa3BUTHA YCIOBEKA HAa pa3HbIX BO3PACTHBIX 3Tallax.

2. TpeOboBanusi K pe3yjbTaTaM OCBOEHHS IPOrPaAMMBbI:

XapaKTepI/ICTHRa KOMHeTeHHHﬁ, nmoaJic;kalux COBEPHICHCTBOBAHUIO, M (I/I.J'II/I)

nepevyeHb HOBBIX KOMIIETeHIIN, OpMUPYIOLIUXCS B pe3yJIbTaTe 0CBOEHHS POrPAMMBbI:

Ilpogheccuonanvnvie komnemenyuu

B1 1.

JlesTenbHOCTh 110

COUAJIBHO-TICUXOJIOTHYCCKOMY

CONPOBOXKICHUIO

MICUXOJIOTHYECKOW TTOMOIIM OT/ACJIbHBIM JIMIIaM M coluanbHbiM TpymnmaMm (A/01.6) (mo TIC
«[Icuxomor B conuanbHOU chepey).

B/l 2. Oka3aHue KOHCYJIbTAl[MOHHOHN MCUXO0JOTMYECKONU TOMOIIY HACEIICHUIO U TPYI0BBIM
kosekTuBam» (A/03.6.) (o T1C «Ilcuxomor-koHCyIbTaHT» )

00pasy KH3HH,
MICUXOJIOTHUECKOM
MOJIIEPKKH HKUZHEHHOTO
TOHYCa JTUYHOCTH

31.3.

OCHOBHBIE METOJIbI
COJNIEUCTBUSA B
MOOMIIM3AIUN
(U3MYECKUX, TyXOBHbIX,
JINYHOCTHBIX,
MHTEIJICKTYalTbHBIX
PEeCypPCOB JIMUHOCTH ISt
BBIXO/[a U3 KPU3UCHOTO
COCTOSTHHS

31.4.

Bo3spacTHas ncuxoiorus,
OCHOBBI T€POHTOJIOTHHI

BuisaBisTs 1
aHAITN3UPOBATh
[ICUXUYECKOE COCTOSIHUE U
WHIUBUY AJIbHBIE
TICUXOJIOTUYCCKHUC
0COOCHHOCTH JIMYHOCTH,
BIIMAIOIINEC HA ITIOBCACHUC
U B3aUMOOTHOIIICHUS C
OKPY>KAIOIIMMH JTFOIbMH
Y 1.3.

[MonGupate U NPUMEHATH
Ha0Op AMATHOCTHYIECKHUX
METOJUK U
JUATHOCTUYECCKOTI' O
HHCTPYMEHTapHs B
COOTBETCTBHU C
BO3PAaCTHBIMU
0COOCHHOCTSMH JINYHOCTH
Y 14.

[IpoBomuts padory,
HaIpaBJICHHYIO Ha
obecrieueHue
MICUXUYECKOTO 3I0POBBS U
paBBI/ITI/If{ JINYHOCTHU
rpaxxaaH

[MpodeccuonanbHbie 3HaHus YmMenus [TpakTrueckuit
KOMIETCHIINHN OIIBIT
1 2 3 4
IIK 1. 3.1.1. Y 1.1. mo 1.1.
ITcuxonoruyeckoe u MeToapl 1 CriocoObl [IpuMeHsTH METOIBI [IpoBenenue
CONHATIbHO- OLIEHKHU TICUXHYECKOTO MICUXOJIOTHYECKOTO KOMILIEKCHO#
IICUXOJIOTTYECKOE . Ny
COCTOSIHUS JII0IEi KOHCYJIbTUPOBAHUS, TICUXOJOTUUECKOHN
COTIPOBOXKICHHE TPAKAAH U 312 N
2. TICUXOJOTHUECKOH HMAarHOCTUKU b
CONMATBHBIX TPYIIIT CHXOJIOTHYECKO IHarHOC C LIENIBIO
(A/01.6) MeToapl MOTHBALIMH K JIMarHOCTUKU OIICHKHU CTPYKTYPHI
AKTUBHOCTH, 3I0POBOMY Y1.2. JIMIHOCTH, HAJTMIHS

[MaTOICHUXOJIOTHUECKUX
0COOEHHOCTEI,
OBITOBBIX U
npodeccrnoHaTbHBIX
HaBBIKOB,
MOTPeOHOCTHO-
MOTHBALIMOHHOM U
SMOIMOHAIBHOH cdep,
a TakxKe s
MHBAJIUIOB (JIeTeH-
WHBAJIHUJIOB) —
IICHXOJIOTHYECKOI
TOTOBHOCTH K
peadbunuTaIy UIn
abuauTanuu

o 1.2.
Ornpenenenue
OCHOBHBIX
HanpaBJIeHUH
MICUXOJIOTUUECKON 1
COIMAJILHO
MICUXOJIOTUIECKOM
ITOMOIIIN B KOPPEKIIUI
MICUXOJIOTUYECKOTO
COCTOSIHUS B
COOTBETCTBHUH C

u




C y4€TOM KOHKPETHBIX pe3ynbpTataMu
npodeccnoHabHBIX 33729 | TIPOBEJACHHOK
MICUXOJIOTUYECKON
JUArHOCTUKHU U
o0ce10BaHus
IIK 2. 31.1. Y1.1. o 1.1.
OCHOBHEBIE OHATHUS H Hcnonp3oBaTh METOAbI U PeaJ'II/I?)aHI/IH nporpamMmm
Tposenenne MEpONPUATHH | 1105105eHms 0OwICH [PUEMBI MEPOTIPUSATHUI 11O
1O OKa3aH1Io MICHXOIIOTHH U TICHXOJIOTHYECKOTO OKa3aHHIO
KOHCYJIbTALHOHHOM TICHXOJIOTHH JINYHOCTH, KOHCYJIBTHPOBAHHS B KOHCYJIBTAaIIHOHHON
HCHXOJIOrHICCKON IIOMOIM | po3pacTHOM MCUXOIOTHA M | TIPOIIECCE OKA3ZAHMS TIICHXOJIOTHYECKON
HACCJICHUIO 1 TPYNIOBBIM TICHXOJIOTHH Pa3BHTHS KOHCYJBTAIIHOHHON HOMOIIH
KOJUIeKTHBAM (A/03.6) 31.2. T[ICHXOJIOTUYECKOH o 1.2.
OcHOBBHI KOHCYJIbTalIHOHHON [Monnepxanue
IICUXOJOTHYECCKOI'0 IIOMOIIH KOHTaKTa C
KOHCYNbTUpOBaHus (Buabl, | ¥ 1.2. rpaklaHUHOM,
(hOpMBI, METOTBI) Cobmnronath 00paTUBIIMMCS 32
MICUXOJIOTHYECKYIO KOHCYJbTaI[HOHHON
0€e30IacHOCTh TICUXOJOTMIECKOH
rpaxJiaHnHa, MOMOIIbIO, B IpOLIECCC
O6paTI/IBH.I€FOC$I 3a IICUXOJIOTHYECKOI'O
MOJIy4YCHUCM KOHCYJIbTUPOBAHUSA
KOHCYJ'IBTaL[I/IOHHOI\/’I
IICUXOJIOrMYECKOU
[IOMOIIIH, B TIPOLIEcce
IIPOBEJICHUS] MEPOIPUATUI
3. CTpyKTypa u coepxkaHue IUCHUILINHBI
3.1. Buabl yueOHO# padoThl M X TPYA0EMKOCTD
O0bem
Buj yueoHoii padotbl
yacoB
OO61mas TpyA0eMKOCTh AUCIUTIITMHBI 40
AynuTOpHBIE 3aHATHUS (BCETO) 8
B ToM ynce:
JICKIIU U 4
IIPAKTUYECKUE 3aHATUS 4
CamocrodrenbHas paboTta oOyyarolierocs/aTrectanus (BCero) 32
Pazaenbl AUCHMIIMHBI U BUABI 3AHATHH
Oobmas AynuropHas Camocros-
No HaumeHoBaHue pa3nenos/tem TPYJI0eM- JIeSTEIILHOCTD TeNbHAS
n/m KOCTb B pabora/
aK. yacax aTTecTaius
Jlexuus | Ilpaxr.
3aHATHUA
1. [IpenmMer u 3aa4u BO3pacTHOM 6.5 0,5 6
TICUXOJIOTHU




2. OCHOBHBIE KaTETOPUH BO3pacTHOMN 7 1 0 6
TICUXOJIOTHH

3. Teopus MCUXUIECKOTO PA3BUTHSI 7 1 0 6

4. Bospacthas nepuoauzamus ICUXUYECKOro 7 1 0 6
pa3BUTHSI

5. IIcuxomorndeckas XxapaKTepUCTHKA 12,5 4,5 0 8
BO3PACTHBIX MEPUOIOB PA3BUTHS YEIOBEKA

5.1. | Pa3BuTHE B MpeHATAILHOM BO3pPacTe 1 0,5 0 0,5

5.2. | Ilcuxuueckoe pa3BUTHE B 1,5 0,5 0 1
MJIaJICHYECKOM BO3pacTe

5.3. | [lcuxuueckoe pa3BUTHE B PAaHHEM 1,5 0,5 0 1
BO3pacTe

5.4. | Ilcuxuveckoe pa3BUTHE B TOMIKOILHOM 1,5 0,5 0 1
BO3pacTe

5.5. | [lcuxuyeckoe pa3BUTHE B MIIAJIIIIEM 1,5 0,5 0 1
IIKOJIbHOM BO3pacTe

5.6. | XapakTepuCTHKa pa3BUTHUS B 1,5 0,5 0 1
MOJIPOCTKOBOM BO3pacTe

5.7. | XapakTepucTrKa pa3BUTHUS B 1,5 0,5 0 1
FOHOIIIECKOM BO3pacTe

5.8. | XapaKTepuCTHKa pa3BUTHS B 3pEIIOM 1,5 0,5 0 1
BO3pacTe

5.9. | Pa3BuTHe TMYHOCTH B HOXKUIIOM U 1 0,5 0 0,5
CTapYECKOM BO3pacTe

BCEI'O: 40 8 0 32

dopma aTTecTanuy — 3a4eT (TECTUPOBAHUE MO JUCHUIUIMHE B paMKaX KOMILIEKCHOTO
3ayeTa MpU NPOMEKYTOYHOU aTTECTAILIUN )

TemaTn4eckoe CoaepKaHu e TUCHUITINHDBI

Pasnea 1. [Ipexmer u 3axa4m BO3PacTHOM NCUX0JI0THHA

IIpenMer BO3pacTHOM IICHMXOJOTMM. 3ajadyd BO3pacTHOW mcuxosoruu. CTpyKrypa
BO3PAaCTHOM IICUXOJIOTUM M CBA3b C APYI'MMHU Haykamu. MeToabl BO3pPacCTHOM IICHXOJIOTHH.
[TpoOaembl ICUX0I0TUK BO3PACTHOTO PA3BUTHUS

Pa3nen 2. OcHoBHbIE KATErOPUH BO3PACTHOM MCHXOJIOTHH

XapakTepucTuKa OCHOBHBIX KaTErOpui BO3pACTHOM mncuxonoruu. Kareropus passutus B
BOo3pacTHOM ncuxonoruu. Kareropusi oOydeHus B BO3pacTHOM mcuxosoruu. Bocnuranue kak
KaTeropysi BO3PacCTHOM IICHXOJIOTMH. B3aumMoCBs3b Kareropuid Apyr ¢ Japyrom. lIpuHiunel
BO3PACTHOM NICUXOJIOTUH

Pa3nen 3. Teopust ncMXu4eCKOro pa3BUTHS

OO6mwme TpeOoBaHUS K TEOPUH Pa3BUTHUSA. TpagUIIMOHHBIC TEOPUH Pa3BUTHA. DHIOTEHHBIE
TEOPUH Pa3BUTHS. OK30T€HHbIE Teopuu pa3BuTHs. COBpPEeMEHHBIE TEOPUM PA3BUTHS.
[lcuxoananmutuueckoe HampasiieHue. ['ymanucTudeckue Teopun pa3BuTusi. CTPYKTYypHO —
reHeTUYeCcKoe HampasieHue. Teopuu counanusainuu

Pa3nen 4. Bo3pacTHasi nepuoan3anus NCMXH4eCKOro pa3sBUTHS



OcHOBHbIE TOAXOABI K TOCTPOEHUIO mepuoauzanuu. llepuoauzanus MNCUXUYECKOTO
pa3sutus (JI.C. Beirorckoro, A.H. JleontseBa, [I.b. Dnpkonuna, M.U. Jlucunoii). [lepnonuzanus
paszsutus auyHoctu (JIL.U. boxosuu, A.B. IlerpoBckoro, [I.W. ®@enpamreiina). [lepuoauzamms
BCET0 KU3HEHHOTO MyTH (3. DPUKCOH).

Pazpen S. IlcuxoJiormyeckasi XapakKTepHMCTHKA BO3PACTHBIX IEPHOJOB Pa3BHTHSA
YeJIOBEKA

5.1. Pa3BuTHE B IpeHaTaIbHOM BO3pacTe

OO01u1re 3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHS B IPEHATAIBLHOM IEpHOIe. XapaKTePUCTUKA PA3BUTHUS
B [IpEHATaJIbHOM Ilepuoje. Pa3BuTue cucTem npeHaTaabHOrO BOCIIUTAHUSA.

5.2. Ilcuxuueckoe pa3BUTHE B MJIaJICHUYECKOM BO3pacTe

Kpuzuc HoBopoxaeHHoctu. @dusnueckoe ©U MOTOpHOE paszBuTue. CeHcopHOE U
IepLenTUBHOE pasBUTHE. KOTHUTUBHOE pa3BUTHE U Pa3BUTHE PEUU

5.3. Ilcuxuueckoe pa3BUTHE B paHHEM BO3pacTeE.

OcHoBHBIE HOBOOOpa30BaHUsI paHHETO Bo3pacTa. Pa3Butue peun. Pazputue npeameTHoit
JesATeabHOCTH. KOTHUTUBHOE pa3BUTHE

5.4. Ilcuxuueckoe pa3BUTHE B JOLIKOJIBHOM BO3pacTe

LlenTpanpHbie HOBOOOpa3OBaHWs  JOLIKOJBHOTO Bo3pacta. Pa3sBuTHe HUIPOBOIA
JIeATEeIbHOCTH. Pa3BUTHE MO3HABATEIbHBIX MTpOLiECCOB. Pa3BuTHE TMYHOCTH TOMIKOJIbHUKA

5.5. Ilcuxnueckoe pa3BUTHE B MIIA/ILLIEM IIKOJIBHOM BO3pacTe.

HoBooOpa3zoBanus Majimiero MIKOJIBHOTO BoO3pacTa. XapakTepUCTUKa y4eOHOI
nesarenbHOCTH. KOrHUTHBHOE pa3BUTHE B MIIAJIILEM IIKOJBHOM Bo3pacTe. PazBuTue ITUYHOCTH
MJIQJIIETO MIKOJbHUKA

5.6. XapakTepucTuKa pa3BUTHS B IOJPOCTKOBOM BO3PACTE

OO0mme 3aKOHOMEPHOCTH pa3BUTHUA B IOAPOCTKOBOM Bo3pacte. BospacTHbie
HOBOOOpa30BaHUsl MOJPOCTKOBOrO Bo3pacTta. DopmMupoBaHue S-KOHLENIUU B MOAPOCTKOBOM
BO3pacte. Pa3BuTue TMYHOCTHON UIEHTUUHOCTH

5.7. XapaKkTepucTUKa pa3BUTHUS B IOHOIIECKOM BO3pacTe

HoBooOpa3oBanus FOHOIIECKOI0 BO3pacTa. CraHoBieHHe MHUPOBO33pPEHU.
DopMHUpPOBaHNE MOPAIBHBIX, HDABCTBEHHBIX LIEHHOCTEN U UJI€AJIOB.

5.8. XapakTepucTHKa pa3BUTHS B 3pEJIOM BO3pacTe

JINCKyCCHOHHBIE BONPOCHI IMEPUOAN3ALNUA B3pOCIOCTH. DU3NUECKOE M KOTHUTHUBHOE
pa3BuTHe B paHHEH 3penocTtu. llcuxoconmanbHoe pa3BUTHE B paHHEN 3penocTH. Pusznyeckoe u
KOTHUTUBHOE Pa3BUTHE B BO3pacTe cpeaHer 3pesoctu. llcuxoconuanbHoe pa3BUTHE B BO3pacTe
cpenHell 3penoctd. PU3MYECKOE W KOTHUTHUBHOE pa3BUTHE B BO3PACTE IO3IHEW 3pEIOCTH.
IIcnxoconnanbHOE Pa3BUTHE B BO3PACTE MO3/IHEN 3PEIOCTH.

5.9. Pa3BuTHE TMYHOCTHU B MOXKHUJIOM M CTapUYECKOM BO3pacTte

[IpoGnema u3yueHus: pa3BUTHs YeJIOBEKa B MOXKUIIOM Bo3pacte. O01as XxapakTepucTuka
MOKUJIOTO U cTapyeckoro Bo3pacta. CTpyKTypa M BO3pacTHbIE IpaHMIbI Bo3pacta. CMepTh U
YMHUPAHHUE.

IIpakTHYecKkHne 3aHATHA
He npenycmoTrpensl

4. Metoabl 1 (popMbI IPOBEACHNUS 3aAHATHI

- (GOpMBI C HCIIOJIb30BAHUEM HH(POPMAIIMOHHBIX TEXHOJOTUN/TEXHUYECKUX CPEICTB
o0y4eHHs, JAMCTAHIMOHHBIX O0O0pa30BaTENIbHBIX TEXHOJOTHHA (MyJbTUMEIUNWHbBIE JIEKLHUH,
BHJICOKOH(DEpEeHIINH U T.1.)



- camocTosITeNbHas paboTa:
- CaMOCTOSATENBHOE IIOBTOPEHNUE TEOPETUUECKOIO MaTeEpUAIa;
- IpopabOTKa MPAKTUIECKUX 3aIaHUH 10 0TPabOTKE TEXHUK;
- U3y4EHUE PEKOMEH1yEMOH JTUTEPATYPhI 10 U3yUaeMOMN TUCLUIUIMHE, CUCTEMATHU3AL
y4eOHOro MaTepuasia
- IOJITOTOBKA K IPOMEXYTOYHOMY M UTOTOBOMY KOHTPOJIIO;
- claya MPOMEXYTOYHOH aTrTecTaluy (TECTUPOBAHUE B PAMKAX KOMIUIEKCHOTO 3a4eTa)
5. IlepeyeHb y4eOHO-METOAUYECKOT0 O0ecnevYeHHsl A CAMOCTOATENbHON PadoThl
yJamerocst
B nepedens obecrnieyeHns CaMOCTOSATENbHONW PabOThI 00yUYaIOIMIUXCSI BXOIUT:
- pEKOMEHIyeMast IMTEPATypa;
- paboTa ¢ KypaTropom;
- uHpOpMAaLMOHHAs TOAJIEP)KKA TPENoJaBaTeist B NEPUOJl OCBOCHUS UCIUILIMHBI
yepe3 KaHallbl KOMMYHUKAIMH.

6. OleHoYHbIE MaTEPHUAJIBI
Kparkas xapakTepuCcTHKa OIICHOYHOT'O CPEACTBA — TECTUPOBAHHME C KCIOJIb30BaHHEM
E)JIGKTpOHHBIX TCXHOJ’IOFHFI

Cucrema OLICHUBAaHUA - I[By'X6aJ'IJ'IBHa$I CHUCTEMA OLICHHUBAaHUA (Ba‘lTeHO/HC Sa‘ITeHO).

Kpurepuu onenuBanus:

«1» - mpaBWJIbHBIN OTBET, «0» - HEMPABWJIbHBIN OTBET.

«3a4yTeHO0» BBICTABIISIETCS CIYIIATEISAM, €CJIM TPaBUIbHO OTBETUIIM Ha 80% Bompoca Tecta
n3 100%.

OTMeTKa «3a4TeHO» CTaBUTCS OOydYaromEeMycs, YCIEINTHO OCBOMBIIEMY Y4eOHYIO
JTUCLUIUIMHY W HE WMEIONEMY 3aJIOJDKEHHOCTEH MO pe3yJibTaTaM TEKYIIero KOHTPOJIS
YCIIEBa€MOCTH, YCIICIIHO CAABIIEMY TECTUPOBAHUE IO BOTIPOCAM U3YUYEHHOTO MaTepuaa;

OTMeTKa «HE 3a4TEHO» CTaBHUTCS OOYyYaloleMycCs, MMEIOUIEMY 3aJ0/DKEHHOCTH TI0
pe3yibTaTaM TEKYLIEro KOHTPOJIs YCIEBAEMOCTH MO JUCLUUIUIMHE, HE CAABIIEMY TECTUPOBAHUE
10 BONPOCaM M3YUYEHHOTO MaTepHalla WiIu NOJyYUBIIEMY «HE 3a4€T» 110 UTOTaM TECTUPOBAHUS

I[eMOHCTpaIII/IOHHLIﬁ BapHuaHT TeCTa

Bomnpoc: Kak Ha3pIBaeTcst Hayka, H3y4arolee Mpoecc CTapeHus?

a) reoJoTus

0) *reponToNIOTHS

B) T€MAaTONOTHUs
T') TUMIOJIOTHS
Bonpoc: ABTOp BO3pacTHOI NepHoAN3aLuU IICUXUYECKOTO Pa3BUTHUS
a) JI.C. Beirotckuii

0) A.H. JIlconTneB

B) *J1.b. DnbkoHMH
r) B.I1. 3unuenko

Bomnpoc: 3akoHoMepHas 1 He0OX0uMast 3aBUCUMOCTh TICUXHUYECKUX SIBJICHUH OT

MOPOXKJIAIONTUX UX (PAKTOPOB — ITO

a) 9BOJIIOIIMOHHU3M

0) *1eTepMHHU3M

B) GYHKIIMOHATIN3M



T') STOLICHTPU3M
Bomnpoc: Teoperndyeckoe NOHATHE, ONPEACIIAIOICE PACCTOSHAE MEXKIY YPOBHEM

AKTYaJIbHOTI'O pa3BUTHUA pe6eHKa M YPOBHEM BO3MOKHOI'O pa3BUTHUS B IIPOLECCE 06y‘leHI/I${ — 9TO

9TO

AW N~

a) *30Ha OrpKaiiiero pa3BuTHs

0) KpU3UC Pa3BUTHS

B) HOBOOOpA30BaHUE PA3BUTHUS

T') 30Ha aKTyaJbHOTO Pa3BUTHS

Bompoc: CriocoOHOCTh MOHUMATH €051, CBOM COOCTBEHHBIC JICHCTBUS U COCTOSTHUS —

a) UHTUMHOCTb
0) KPeaTUBHOCTh
B) *pednexcus
T') MyJIpOCTb

CnucoK UCIOJIb3yeMOM JIUTEePaATypbl H HHPOPMALMOHHBIX HCTOYHUKOB

OcHoBHasi JInTeparypa

O6yxoBa JI. ®@. «Bo3pacTHas ncuxonorus», yueOuuk. U3narenscrso «¥O0paiity, 2026. —
412 c.

ITcuxonoruyeckuii cioBapb noa penakiueii: B. B. laBeios, B. I1. 3unyenko, B. W.
JlyGoBckuitu apyrue, Mocksa negaroruka -mpecc, 2001 roz
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Jlxon I'peit «letu ¢ Hebec», M3marensctBo «Codusin, 2021. — 384 c.

['unnenpeiirep FO. b. O0matses ¢ pedbenkoM, kak? M3narenscro ACT, 2022. — 325 c.
Ko T'ondpya «HUro takoe ncuxonorus» (B 2 X Tomax), 1992

KapabanoBa, O. A. Bo3pactnas ncuxonorusi: koHcnekt yekuuii / O. A. KapaGanosa. —
Mocksa: Aiipuc-tipecc, 2005. — 239 c.

[anmoBanenko, W. B. Bo3pactHas ncuxonorust (Ilcuxonorus pa3BuUTHS M BO3pacTHast
ncuxonorusi) / U. B. lllanoanenko. — M.: I'apaapuxu, 2005. — 349 c.

Baitoner Oxnennep OxHa B Mup peOeHka. PyKOBOJCTBO MO JETCKOM IMCUXOTEpPAIHH,
HN3narennscTBO «Kitacey, 2015. -408 c.

JInzens [lonuncku «Pekip: urpa u apuxkenuey, 2025. — 224 c.

CmupnoBa Csertnana «lIpaktuueckas Bo3pacTHas ncuxosiorus», M3garensctBo Rosebud
Publishing, 2021. — 136 c.
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